
 

 

VIAGEM ESPIRITUAL E CULTURAL AO PERU  
 5 A 15 OUTUBRO - 11 dias/10 noites 

Guiada pela Xamã Kandry e o rabino Joseph Saltoun  

PROGRAMAÇÃO / CUSCO / VALE SAGRADO /  
MACHU PICCHU / PUNO / ILHA UROS / TAQUILE  

DIA 01: 05/10  GUARULHOS (SP) – LIMA – CUSCO: 

Em Cusco recepção de boas vindas no aeroporto.  
Traslado e acomodação no Hotel eleito. No Hotel teremos chá 
de coca de boas vindas, teremos repouso para aclimatação a 
altitude. 

No horário combinado teremos uma conferência de boas-
vindas e conversaremos sobre algumas recomendações para termos em mente em nossas visitas. 

Pernoite na Cidade de Cusco. 

DIA 02: 06/10  CUSCO – VALE SAGRADO – PISAC – 
CERIMÔNIA XAMÂNICA: 

Café da manhã no Hotel no Cusco. 

Na hora oportuna, teremos visita guiada ao vale Sagrado de Cusco, 
visitaremos Pisac, a vila de Pisac é um centro atraente para muitas 
pessoas, a colorida vila ainda mantém suas tradições e costumes. 
Visitaremos também o Centro Arqueológico de Pisac. Pisac deriva da 
palavra quíchua "P'isaq" ou "P'isaqaq", que significa "perdiz". A palavra mudou, mas o significado 

permanece o mesmo, e Pisac ainda mantém sua essência 
espiritual, pois tem a forma de uma perdiz.  

Almoço buffet incluso no Vale Sagrado.  

Pela noite, na hora combinada teremos ceremonia Mística a 
Pachamama dirigida pela Xamã Kandry.  

Pernoite no Vale Sagrado. 



 

 

 

DIA 03: 07/10 VALLE SAGRADO –MARAS - MORAY- ÁGUAS QUENTES: 

Café da manhã no hotel. No horario combinado 
visitaremos as Salinas de Maras, são piscinas alimentadas 
por uma nascente hipersalina subterranea que se originou 
há 110 milhoes de anos durante a formação da cordilheira 
dos Andes. O povo de Maras comercializa esse sal, assim 
como os Incas faziam centenas de anos atras 

Em seguida, visitaremos Moray, que provavelmente foi 
um centro de pesquisa agrícola na época inca, onde foram 
realizados experimentos de cultivo em diferentes 
altitudes. A disposição de suas plataformas cria um gradiente de microclimas, com o centro das 
plataformas circulares concêntricas tendo uma temperatura mais alta e diminuindo gradualmente 

em direção ao exterior, com temperaturas mais baixas. 
Dessa forma, era possível simular até 20 diferentes tipos 
de microclimas. Acredita-se que Moray pode ter servido 
como modelo para calcular a produção agrícola não 
apenas no Vale do Urubamba, mas também em 
diferentes partes do Tawantinsuyo. 

Almoco buffet incluso.  

No horário combinado viajaremos ate a estação de 
Ollantaytambo para pegar o trem com 
destino ao povo de Aguas Qentes.No 
Aguas Qentes, recepção e traslado ao 
Hotel eleito. Pernoite no Aguas 
Quentes. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DIA 04: 08/10 ÁGUAS QUENTES – MACHUPICCHU – VALE 
SAGRADO: 

Café da manhã no hotel.  

Na hora oportuna, pegaremos o ônibus turístico com destino ao 
Santuário Histórico de Machu Picchu. Está localizado a 2.667 
metros acima do nível do mar na região de Cusco. Sua base circular 
é cercada pelo Rio Urubamba, ao lado norte da Cidadela de Machu 
Picchu. Chegar a este lugar valerá a pena, pois você observará em 
todo o seu esplendor a Terra dos Incas e os Andes. Posteriormente, 
faremos a visita ao Santuário Histórico de Machu Picchu. Iniciaremos a visita observando a 

grandiosa paisagem que o cerca, destacando a beleza de 
seus templos, adoratórios, recintos e escadarias que 
conectam os diferentes níveis sobre os quais se erguem 
as construções. 

OPCIONAL!!! – Escalar a montanha HUAINA 
PICCHU. Dificuldade máxima, para escaladores 
treinados. 

Ao final da visita, desceremos para a vila de Aguas 
Quentes. 

Na hora oportuna pegaremos o trem com destino ate Ollantaytambo. No Ollantaytambo teremos 
traslado ate o Hotel eleito no Vale Sagrado. Pernoite no Vale Sagrado. 



 

 

 

 

DIA 05: 09/10 VALE SAGRADO – HUMANTAY – CUSCO: 

Muito cedo iniciaremos nossa viagem ate a Laguna 
Humantay, durante o percurso, apreciaremos a 
beleza paisagística da região, passando por diversos 
povoados até Limatambo (2554 m), e depois 
seguiremos até Mollepata (2800 m), onde 
desfrutaremos de um delicioso café da manhã. Em 
seguida, continuaremos de ônibus turístico até 
Soraypampa.  

De Soraypampa iniciaremos uma caminhada de 
aproximadamente 1h30 a 2h até a Laguna 
Humantay (4200 m), onde poderemos apreciar 
paisagens incríveis e tirar fotos inesquecíveis. A lagoa é cercada pelos impressionantes nevados 
Nevado Salkantay e Nevado Humantay, cujas geleiras deram origem às suas águas cristalinas e de 
cor turquesa. 

O local possui uma atmosfera mística, sendo visitado por xamãs e viajantes que realizam oferendas 
à Pachamama, a Mãe Terra na cultura andina. Após a visita, retornaremos a Soraypampa, 
seguiremos de ônibus até Mollepata para um almoço buffet e, por fim, voltaremos à cidade de 
Cusco. 

Teremos incluso o Box Lunch. 

Pernoite na Cidade de Cusco.   



 

 

 

 

DIA 06: 10/10 CUSCO – SAQSAYHUAMAN – QUENQO - QORICANCHA:  

Café da manha no Hotel. 

Na hora combinada visita guiada aos Sítios Arqueológicos de 
Sacsayhuamán, Qenko (santuário de cura onde iremos realizar 
exercícios de meditação e abrir pontos estratégicos dos 
meridianos do nosso corpo), 
que ficam situados ao redor de 
Cuzco. 

Na hora combinada, 
visitaremos o Qoricancha, construido na época dos Incas, como 
um dos edificios mais importantes dedicados ao Deus Sol, o 

Inca Wiracocha foi quem 
ordenou a construcao, ja no 
governo do Inca Pachacuteq foi 
melhorado.  

Teremos a tarde livre. 

Opcional: Visitas ao Centro Qosqo de Arte Nativo, para 
apreciar as dancas tipicas da regiao de Cusco. 

Pernoite 
na Cidade 
de Cusco. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 07: 11/10  CUSCO – PUNO:  

Café da manha no Hotel.  

No horario combinado tomaremos um bus turístico para dirigirnos a 
cidade de Puno, pelo caminho visitaremos diferentes atractivos 
turísticos. 

Visitaremos a Capilla de Andahuaylillas, conhecida tambem como a 
Capilla Sixtina dos Andes pela beleza de seus murales, pelos trabalhos 
em pam de oro e as pinturas da escola Cusqueña que tem no seu 
interior. Visitaremos o complejo Arqueologico de Raqchi, conhecida 
como o templo de Deus Wiracocha, que foi a suprema Deidad Inca.   

Visitaremos o Paso de la Raya, que e a frontera das cidades de Cusco 
y Puno (4335 m.s.n.m) onde esta o Nevado Chimboya e onde nace o 
Rio Amazonas. Visitaremos tamben o museo típico de Pucara, que 

foi uma cultura que 
dessarrolou-se 1600 A.C, 
encontraremos cerámica e 
escultura representando 
figuras zoo-morficas. 

Almoco incluco. 

Pernoite 
na 

Cidade 
de Puno.  

 

  

 



 

 

DIA 08: 12/10 PUNO-ILHA DE UROS- 
TAQUILE: 

Café da manhã no Hotel. 

No horario combinado, traslado ao porto de Puno para 
pegar lancha rápida com destino as Ilhas flutuantes de Uros 
com visita guiada e conhecer esse fascinante povo Pré-Inca 
onde sua origem ancestral data de 300 aC e seus costumes 
são vividos e mantidos ate os dias atuais.   

Logo visitaremos a Ilha de Taquile, onde faremos uma caminhada ate chegar ao povoado central, 
onde teremos contato com os nativos locais, compartilharemos 
experiências lavorais, conheceremos a sua cultura, tradições, 
costumes, artesanatos, atividades diárias, músicas e danças.  

Taquile se destaca pela fabricação de tecidos e pelo seu povo 
amável.  

Pela tarde no horario combinado retorno a Cidade de Puno.  

Almoco típico incluco. Pernoite no Hotel em Puno 

DIA 09: 13/10 PUNO – AMARU MURU: 

Café da manha no Hotel.  

Na hora combinada visitaremos Amaru Muru, 
localizado próximo ao Lago Titicaca, é uma 
enigmática porta talhada em rocha que é interpretada 
como um portal cerimonial e simbólico, mais do 
que físico. Na cosmovisão andina, “Amaru” 
representa a serpente sagrada associada à 
transformação e à conexão entre mundos, razão pela 
qual este local teria sido utilizado para rituais 
espirituais, iniciação e contato com outras dimensões 
ou níveis de consciência. Embora não haja evidência 

arqueológica conclusiva sobre essas crenças, é reconhecido como um espaço carregado de 
profundo significado espiritual em uma das regiões mais sagradas dos Andes. 

Terminada nossa visita e retorno a Cidade de Puno.  



 

 

 

Depois do jantar pegamos ônibus leito cama sentido Cusco.  

DIA 10: 14/10 CUSCO:  

Chegada cedo de manhã em Cusco, check in no hotel + café da manhã. Dia livre para passeios 
opcionais e compras em Cusco. Pernoite em Cusco. 
 
DIA 11: 15/10 CUSCO – LIMA – GUARULHOS (SP) :  
 
Café da manha no Hotel- Na hora oportuna, traslado ao aeroporto para tomar o voo até Lima e 
logo o voo internacional. Seremos assistidos com muito carinho durante nossa despedida, muito 
gratos pela visita e lembrando de tudo o que aprendemos durante esta viagem energética. 
Levaremos conosco para sempre a energia dos Andes e todos os conhecimentos aprendidos 
durante nossa viagem. 
 

Aviso: o roteiro é sujeito a mudanças que dependem das condições climáticas 
ou outros imprevistos.  

               

FIM DE NOSSA VIAGEM 
 
INCLUI: 
Em todos os serviços: 

 Traslados para todos os serviços mencionados no itinerário. 
 Ingressos de boletos turísticos, a todos os lugares mencionados no itinerário. 
 Transporte de bus a todos os lugares de visita.  
 Almoço mencionado no itinerário 
 Guia privado para todas as visitas. 
 Tickets de trem e demais tickets de ingresso 
 Alojamento no Hotel.  

NAO INCLUI: 
 
 Boletos aéreos Nacionais e Internacionais. 



 Extras, impostos de aeroporto. 
 Gorjetas 
 Seguro de viagem 
 
 
Para receber maiores informações, valores, forma do pagamento, inscrições e 
prazos, entre em contato diretamente com o rabino Joseph Saltoun por whatsapp 
+55 11 984815547. 
IMPORTANTE!! Divido a necessidade de comprar os ingressos com antecedência 
e garantir a entrada no Machu Picchu e outros locais, a data final de se inscrever é 
29 de maio, 2026. 
Peça já do rabino Joseph Saltoun seu formulário da inscrição e garanta sua vaga!!  


